’u : »leprve kdyZ horak zabloudi,
X zZjisti, Ze naplno Zije.”

Jan Smid

Sil vaSac;:;a

Deti z materské skoly na své vychdzce nestastnou ndahodou prekrocily bludny koren a znicehonic se ocitly
v nezndmém svéte, ktery se vitbec nepodobal Zadnému znamému mistu. Louky tu byly zarostlejsi, stromy vyssi a
krovi hustsi a trnitéjsi. A jesté ke vSemu se pomalu zacinalo Serit.

Co ted delat? Déti si chvili zoufaly, ale rychle nabraly odvahu a rozesly se do vsech stran, aby co nejrychleji
nasly cestu domii. Nevédely, zZe je Cekaji dlouhé dny, které prinesou strasti, ale i zajimavé a nevsedni zdzitky.
Potkaji spoustu zviratek a jinych bytosti, které jim pomohou, poradi cestu a od nichz se také dozvédi mnoho
nového o prirode. Nez se dostanou domii, budou se toho muset jesté hodné naucit.

CELOROCNi PROGRAM EKOLOGICKE VYCHOVY V MATERSKYCH SKOLACH
,Co se skryva ZA BLUDNYM KORENEM*

Jsme radi, Zze mate se svoji tfidou zajem o tento projekt a posilame Vam pracovni listy, s jejichz
pomoci se Vam bude bloudit Iépe a radostnéji.
Nasténny kalendar

Kronika vasi cesty, misto pro pInéni Ukoll a zakladni vysledek vaseho snazeni. Na listy kalendare
budete také kreslit a lepit, vytrzené je budete prikladat &i svazovat k sobé&, ¢imz vznikne cesta, kterou
hledate. Na spodni strané kazdého listu je prouzek, ze kterého si vystfihnete obrazky potfebné pro
néktery z ukold.

Soubor pracovnich listt

V deskach jste uz nasli sadu ¢ernobilych listd. Na nich jsou jednak rady, jak nejlépe kazdy mésic najit
spravnou cestu dal, jednak pracovni listy, které mlzete na kopirce snadno namnozit pro vS§echny déti.

Pro pfipad, Ze radégji tisknete, nez kopirujete, Ize pracovni listy stdhnout jako PDF soubor
z internetovych stranek autorky www.janamodra.cz. Najdete zde i dalSi naméty a tipy pro co
nejbohatsi bloudéni.

Autor: Mgr. Jana Modra, Kfizany 144, 463 53 Kfizany, www.janamodra.cz, jana.modra@yvolny.cz
Vydal: Obc¢anské sdruzeni Silva Sacra, Fucikova 649, 464 01 Raspenava, www.silvasacra.cz
Tisk: Tiskarny Havli¢ktv Brod, www.thb.cz

3. vydani, 2009

Doufame, Ze Vas naSe nabidka zaujala a hra se Vam bude libit.
A ted jiz honem vstfic bludnému kofenu.






ZARI KOUZELNE BYLINKY
MOTIVACE:

Déti bloudily, kazdé se snazilo najit spravnou cestu, ale téZka pout je zmohla, unavily se, poranily,
nékteré dokonce i nastydly. Tak celé utrmacené zabloudily az na kouzelnou louku Jezinky Bezinky.

Jezinka Bezinka je moudra lesni babka kofenarka, ktera si s kazdou nemoci vzdycky vi rady a zna
vSechny |éCivé bylinky, které détem pomohou:

Ani¢ce na poranénou nohu prilozi listky jitrocele, ktery rychle hoji rany, sladky jitrocelovy sirup
zase Honzika brzy zbavi nepfijemného kasle. Nachlazené Kacence Jezinka Bezinka uvafi Sipkovy
¢aj a unavenému Kubovi pfipravi bezinkovou §tavu, protoZe v sobé ma hodné vitamind, které mu
znovu vrati silu.

Stante se na chvili uéni a pomocniky Jezinky Bezinky. Naudte se od ni poznavat I&€ivé bylinky a
pomozte ji s jejich sbérem. Jezinka Bezinka vam pak jisté rdda recepty na své kouzelné lektvary
prozradi a vy si muzete zkusit sami néjaky lécCivy ¢aj ¢i sirup pfipravit, abyste se po namahavé cesté
zotavili, nabrali sil a mohli dal pokraCovat v hledani spravné cesty.

UkoLy:

Pripravte s détmi alespori jeden z kouzelnych IéCivych lektvar( (Sipkovy €aj, jitrocelovy sirup proti
kasli, bezinkovy sirup).

Jednotlivé obli¢ejiky na spodnim prouzku vystfihnéte. Po ochutnani vaseho vyrobku (vyrobku) -
8tavy, sirupu, Caje — si kazdé dité vybere ksichtik nejlépe vyjadfujici, jestli mu lektvar chutnal (2¢)
vubec nechutnal nm:\‘ nebo néco mezi ( “/‘ ; a nalepi ho na cesti¢ku vedouci kolem bylinky, ze ktere
jste lektvar prlpravovall (Pokud jste varili vice lektvar, déti lepi vice obrazka.)

Na vyznacené misto nalepte fotografie z vafeni ¢€i ochutnavani lektvaru.

Pfi vychazce najdéte a natrhejte néjaké 1&€Civé bylinky a ve Skolce si je vylisujte. NejlepSi nalepte
na vyznacené misto do pravého horniho rohu kalendare, ostatnimi mizete ozdobit rizna pranicka,
vyrobit z nich obrazky na zed nebo si dokonce zalozit maly herbar.

Z bylinek na louce na obrazku vyberte ty, které jsou 1éCivé a nasbirejte je do koSicku (udélejte od
nich Sipku).

RESENI:
Lécivé bylinky: hefmanek, malinik, hluchavka, lipa, bortvka, kopfiva, pampeliska
Jedovaté bylinky: pryskyfnik, sasanka

Ostatni: kopretina, violka, zvonek

Jednoduééi nez sirup z bezinek je moiné ét’éva z bezovych kvétad. (Pokud nesterilizujeme vubec
z kvétl ovéem nemuizeme prlpravovat v zafi. Proto kdybyste se k tomuto tématu sami radi vratili na
jafe, pfipojujeme zde i tento recept:

STAVA Z BEZOVYCH KVETU

Asi 20 bezovych kvétl (kvétenstvi) nechame 24 hodin macet v 1 | vychladlé pfevarené vody. Pak
je scedime pres platynko, pfidame stavu ze 4 - 5 citrond a 1 kg krystalového cukru a nechame ho
rozpustit. Stavu nalijeme do sklenic a sterilizujeme asi 20 minut pfi 75 stupnich nebo ji tam lijeme
zahratou (asi na 85°C) a ihned uzavieme.



Abyste si mohli to sbirani natrénovat, na obrazku mate louku s mnoha bylinkami. Jen nékteré jsou ale 1é¢ivé - ty nasbirejte do
kosiku jezinky Bezinky (udélejte k nému Sipku). A pozor! - na louce rostou dokonce dvé jedovaté rostliny! Abyste je omylem
nesebrali do ko3iku, pro jistotu je v obrazku preskrtnéte.




RIJEN STROMOVi SKRITCI
MOTIVACE

Déti Sly a 8ly, az doSly k rozcesti u velikého stromu. Kdyz tak pfemyslely, kterou z cest se dal
vydat, v8imly si, Ze to neni jen tak obyCejny strom, ale Ze ma kazdou vétev jinou a na kazdé rostou
jiné plody. Vibec byl zvlastni, protoze vSude nahore ve vétvich i dole mezi kofeny déti slySely tiché
chichotani a sem tam zahlédly, jako by po vétvi pfebéhl zalud nebo tancovala SiSka! Strom byl totiz
domovem malych stromovych skFitk(i — Bukacka, Smrkacka, Javorni¢ka a dalSich.

,SkfFitci, ale jak to, ze je vas$ strom UpIné bez listi?*

,Skadlili jsme zlého lesniho &arodéje, ktery nam odfoukl nejen vSechno listi, ale také jehligi!
Pomozte nam, déti najit spravné listy a jehliCi a nalepit je zpatky na vétve, kam patfi, pékné prosime!*

Kdyz déti skritkim pomohly, ptaly se jich, kterou cestou se maji na rozcesti dat, ze zakoply o
bludny kofen a ted netrefi zpatky domu. Skfitci vSak nevédéli a poradili détem, at se zeptaji veverky,
ktera také na stromé bydli a neustale shani po lese néco k snédku, ta jisté bude védét.

Veverka jim v8ak fekla: ,Rada bych vam ukazala cestu z lesa, nemizu se ale zdrzovat, mam ted
na podzim piné tlapky prace se shanénim zasob, abych pak v zimé neméla hlad! Mozna kdybyste mi
ale trochu pomohli a néjaké zasoby nasbirali a ulozili do mé skrySe pod kofeny stromu, méla bych ¢as
vam poradit. Jen jestli ale vite, co my veverky vlastné jime!*

Poté, co déti veverce pomUlzou s vytvarenim zasob na zimu, jim na oplatku poradi, aby nechodily
kolem konvalinek, ale vydaly se cestou kolem skfitka Bukacka

UkoLy:

Z listd, plodd a dalSich pfirodnich material( nasbiranych na vychazce si vyrobte bud pfimo v lese
¢i ve Skolce vlastni stromové skfitky a vily. Ty trojrozmérné si mizete ve Skolce vystavit, do kalendare
nalepte néjaké(ho) placatéjsi(ho). Déti si mohou své skfitky a vily dle fantazie také pojmenovat.

Maly namét pro vas: Velmi pékné také vypada, kdyz skfitky vyrobené z vylisovanych list(i zavésite
do okna, takze skrz né muze prosvitat podzimni slunko. Pro del$i trvanlivost Ize skfitky i zalaminovat.

Na vyznacené misto nalepte fotografie stromovych skfitkd, nebo jak je déti vyrabéji.

Kouzelny strom na obrazku ma na kazdé vétvi jiné plody. Lesni ¢arod&j mu vSak odfoukl vechny
listy i jehli¢i (viz motivace). Pomozte stromovym skFitkim: Najdéte venku listy a jehli¢i, které k plodiim
patfi, lehce je vylisujte a vzdy nékolik jich nalepte na spravné vétve, aby kouzelny strom nevypadal
tak smutné. (Pokud byste ve vasem okoli spravné listy nenasli, nakreslete si je tfeba podle atlasu a
nalepte.)

Pomozte veverce nasbirat zasoby potravy na zimu. Rozstfihejte obrazky na spodnim prouzku.
Z nich si pak kazdé dité vybere néco, co ma veverka rada, a schova (nalepi) ji potravu do skrySe
mezi kofeny stromu, (pfipadné kolem, pokud se do skrySe uz nevejde). Pozor! Mezi obrazky jsou ale i
dobroty, které veverky neji a po nichz by jim ur¢ité bylo Spatné, proto vybirejte opatrné! (Déti si také
mohou vybrat obrazek az jako odménu za splnéni svého ukolu — vyrobeny skfitek nebo vyplnény
pracovni list).

Zde nabizime nékolik dalSich moznych namétu na hry:
NA VEVERKY:

ofiSky), si miZzeme zahrat na veverky. Stejné jako ony budeme na podzim sbirat lesni plody a
semena a délat si zasoby na zimu.

Pfi malém poctu déti pfedstavuje kazdy jednu veverku a hraje sam za sebe, pokud je nas vice,
utvofime nékolik skupin — vever€ich rodinek. Kazda veverka nebo veveréi rodina si nékam umisti
rozlozeny Satek, ktery predstavuje veverCino hnizdo Ci skry$, kam si schovava zasoby na zimu.
Veverky potom po urc€itou dobu hledaji a sbiraji ve vymezené Casti lesa vSe, co si obvykle veverky na
zimu schovavaji a nosi to do své skrySe. 1. kolo vyhrava veverka nebo veverCi rodinka, ktera
shromazdila na zimu nejvétsi zasoby.



Ve 2. kole maji veverky za ukol své zasoby roztfidit podle druhu — zvlast bukvice, Zaludy, ofisSky
atd. — a jednotlivé druhy plodd pojmenovat. Star§im a SikovnéjSim détem muizeme Ukol ztizit tim, Ze
zasoby tfidi a poznavaji se zavazanyma ocima pouze po hmatu.

PRIRODNIi PEXESO:

Vedouci hry nasbira asi 10 rGznych pfirodnin, rozlozi je na Satek a pfikryje druhym Satkem. Na
chvilku je détem ukaze a jejich ukolem je najit a na vlastni Satky nasbirat stejnou sadu pfirodnin. Hru
muzeme pro starSi ztizit tak, Ze déti sbiraji plody k listiim, popfipadé listy ke kvétim téze rostliny.



1. Dvojice stejnych listl vybarvéte vzdy stejnou barvou. Reknéte, ktery list je na obrazku jen jednou.

2. Najdéte tyto listy v pfirodé a vylisované je nalepte na jejich vzory.







LISTOPAD TAJEMSTVi DREVA
MOTIVACE:

Déti pokraCovaly cestou, kterou jim veverka poradila, kdyZ u dalSiho rozcesti usly$ely bzuceni.
Podivaly se nahoru a nad sebou uvidély podivnou kouli z jakéhosi zvlastniho materialu. Bylo to veliké
vosi hnizdo. Déti byly zvédavé, a tak se hned ptaly vos, z ¢eho si své hnizdo stavi. ,To je papirovina,
skoro jako vas papir. VSak také lidé zpusob jeho vyroby okoukali od nas,” odpovédély vosy. ,A jak
tedy papir vyrabite?“ ,Ukusujeme malé kousiCky starého dreva, které rozmélnime v ustech a smisime
se slinami, ¢imz se také slepi. Pak papirovou hmotu tvarujeme, jak potfebujeme.*

~Jestli chcete, mizZzeme vas naucit, jak se papir vyrabi. Aby to v§ak pro vas nebylo tak tézké a také
abychom Setffili stromy v lese, nebudete ho vyradbét ze dfeva, ale pouZijete stary popsany papir, ze
kterého si sami udélate krasny novy.“

(Déti muzete pfi této prilezitosti také upozornit, jak je dllezité papirem Setfit, abychom Seffili nase
stromy; a dale Ze i stary, popsany papir mGze byt k uzitku, proto je dobré jej sbirat do kontejner(i na
papir nebo do sbérnych dvort, aby z néj mohl vzniknout papir novy.)

Déti mély radost, jak je vosy naucily vyrobit si vlastni papir. Nez se s nimi rozloucily, zeptaly se
jich na cestu z lesa. Vosy jim poradily, at nasleduji slunécko sedmiteCné.

UkoLy:
Vyrobte si s détmi vlastni rucéni papir:
Pomdcky: stary papir, mixér, plastovy lavor, ramecky, houbicka, volné listy papiru

Nas ruéni papir budeme vyrabét z pouzitého obyejného papiru ¢i starych novin; naopak nejsou
vhodné Casopisy, kiidovy papir apod.) Papir s détmi natrhame na malé kousky, namoc¢ime do vody a
nejlépe pres noc nechame rozmogit (u novin neni nutné).

Rozmod&eny papir spolu s pfidanou vodou rozmixujeme po troSkach v mixéru na kasi — vznikne
papirovina. Tu nalijeme do plastového lavoru a pfipadné jesté narfedime.

Vezmeme ramecek se sitkou a na néj polozime prazdny ramecek tak, aby sitka byla uprostfed
mezi ramecky.

Takto uchopime ramecky do obou rukou, ponofime do lavoru a ve vodorovné poloze je
vytdhneme. Na sitce se zachyti papirova kase, kterou se snazime kolébanim ramecky rovhomérné
rozlozit dfiv, nez pfebyte¢na voda sitkou protece.

Horni ramecek bez sitky potom odebereme (ten nam vlastné pouze papir ohraniuje a vytvafi tak
jeho okraje) a na papirovinu polozime list papiru. (Zde je naopak vhodné&jsi pouzit hladsi papir a ne
napf. recyklovany, aby se z néj oschly rucni papir pak snadno oddélil.)

Ramecek preklopime papirem na stll, pritiskneme a houbic¢kou pres sitku vysajeme prebytec¢nou
vodu. Pokud je voda dostate¢né odsata, lze jednoduSe bez potrhani papirové hmoty ramecek
zvednout a odstranit.

Novy mokry list papiru nechame i s podkladovym papirem uschnout napf. v blizkosti topeni.
(Jestlize spéchate, mlzete papir vysusit Zehlickou ¢i v lesti€ce na fotografie.)

Po uschnuti Ize novy papir z podkladu lehce odloupnout.
Zakladni postup vyroby ru¢niho papiru Ize obohatit mnoha zpusoby:

Papirovinu mliZete obarvit rozmixovanim kousku barevného papiru, pfidanim kofeni — sladké
papriky, kari, skofice... Pékné pfirodné také vypada, kdyz do papiroviny rozmixujete trochu slamy
nebo sena. Ruéni papir mizeme také ozdobit vlozenim vylisovanych kvétu, listd nebo kofeni do
papiroviny. Obtisknutim listu, krajky nebo jakékoli jiné Sablonky do mokré papiroviny vznikne reliéfni
vodoznak, také se mu fika slepotisk. Pfilozenou $ablonu ¢&i list miZzeme navic prefoukat vizirkou
s barevnym roztokem, nebo posypat kofenim Ci napfiklad nastrouhanou tuhou z pastelky, takZze po
odstranéni Sablony bily vodoznak pékné vynikne na barevném pozadi.

Zkratka moznosti je fada a fantazii se meze nekladou. TéSime se na vaSe zajimavé napady.

Pfi vyrobé listu ru¢niho papiru déti pfeci jen potfebuji aspon ze zacatku pomoc pani ucitelky, navic
pokud mate pouze 1 ramecek, trva déle, nez se vSechny déti vystfidaji. Proto je mozné a pro mensi
déti patrné i snadnégjSi nevyrabét z papiroviny list papiru, ale tvarovat z néj napfiklad misky nebo



koralky. V tomto pfipadé ponechame papirovinu spi§ hustSi. Kvyrobé& misky pouzijeme hladky
kelimek napfiklad od jogurtu. Na jeho dno a spodni &ast stén pfiplacneme hustou papirovou kasi a
pritisknutim ruky prebyte¢nou vodu vyzdimeme. Koralky nejriznéjSich tvarll zase vyrabime
obalovanim bréka papirovou kasi, naslednym Zdimanim a tvarovanim prsty do Zadaného tvaru.
Kelimky i bréka vyndavame, az teprve kdyz je nova papirova miska nebo koralek hotov. Opét na
vyrobky muizeme néco lepit, kreslit...

Pokud mate moznost, k motivaci vyroby ru€niho papiru pfineste a ukazte détem néjaké staré vosi
hnizdo, at’ si sami prohlédnou jeho stavbu, stény i komurky a osahaji si, Ze je opravdu z papiroviny.

Nejzdafilejsi listy ruéniho papiru nalepte na vyznacena mista v kalendafi. Ostatni se vyborné hodi
na nejriznéjsi (napfiklad vanoéni) pranicka apod.

Na vyznacené misto nalepte fotografie z vyroby ruéniho papiru, pfipadné z dalSich aktivit.

Na vychazce si vSimejte, Ze ne vS8echny stromy maji stejnou kdru. Buk ma napfiklad hladkou
Sedou kulru, borovice naopak velmi rozpraskanou. Nékteré stromy dokonce podle kdry snadno
poznate — tfeba bfizu, ze?

Abyste si mohli rizné kary ve $kolce znovu pfipomenout a pfitom je neponigili, naucite se vytvorit
jakési ,obtisky”, kterym Fikame frotaze:

FROTAZ KURY: Vezméte si &isty list papiru (ne &tvrtky), pfilozte na kiru stromu, kterou chcete
obtisknout a prejizdéjte po papife naplocho progresou, voskovkou, nebo jesté Iépe uhlem &i kfidou,
¢imz se vam reliéf kary vykresli.

Povedené frotaze ze 3 riznych druhl stromd nalepte na kmeny stromu v kalendafi. K obrazkim
muzete dolepit i spadané listy, jez ke kliram patfi, abyste si pfipominali, ze kterych jsou stromu.

Ze dfeva vSak nevyrabime pouze papir, ale spoustu dalSich uziteénych véci. Jisté si sami hned na
nékolik vzpomenete.

Ze spodniho prouzku vyberte pfedméty, které jsou ze dieva (event. pochazi ze stromu — napf.
papir), vybarvéte je a nalepte je na parez, pfipadné nékde pobliz, pokud se tam nevejdou. Mlzete
pfidat i néjaké vlastni obrazky dfevénych véci.

DalSi naméty na hry se stromy:
POZNEJ SVUJ STROM

Utvofime dvoijice (staci i jedna) a jednomu z dvojice zavazeme oci. Ten, ktery vidi, vede slepého
uplné potichu, opatrné a trochu oklikou k libovolnému stromu (ve vymezeném okruhu). Nevidouci se
se svym stromem ddkladné seznami — obejme ho, zjisti, jak je tlusty, jak ma drsnou kuiru, velké
kofeny, jestli ma nékde v dosahu vétev nebo neni zranény apod. Kdyz si mysli, Ze ho zna, kamarad
ho odvede zpét na cestu. Pak si slepy sunda Satek a jde hledat sv(j strom. Ve druhém kole si
muzeme role vyménit.

NA MEDVEDA

Kazdy si najdéte jeden strom a az feknu ted, vyskoc€ite na néj a obejmete ho rukama i nohama —
jako spravny medvéd. Nebudete ale nikam Splhat, staci, kdyZ takto vydrzite nejdéle ze vSech.



Vybarvéte vSechno, co je na obrazku ze dreva.







PROSINEC SLUNKO, DEST A PLISKANICE
MOTIVACE:

Jak déti bloudily stale dal, po€asi bylo chladnéjSi a chladnéjsi. Kluky napadlo, Ze by nebylo Spatné
psat si cestovni denik, do néhoz by také mohli zaznamenavat, jaké je kazdy den pocasi. Holkam se
jejich napad také moc libil a hned nakreslily tabulku, do které budou poc€asi zakreslovat a vymysiely,
jak nakresli, kdyz fouka vitr nebo kdyz mrzne.

Cely tyden déti peclivé pozorovaly a zakreslovaly pocasi. Po tydnu usoudily, Ze to bylo pékné, ale
Ze dalSi tyden to bude asi podobné, a proto Zze se k pozorovani poc€asi vrati, az se trochu otepli,
zacne jaro, nebo dokonce léto a obrazky v tabulce budou trochu pestfejSi a ne samé kulichy a
rukavice. Alespon tak budou moci porovnat, jak se po¢asi v prabéhu roku méni!

UkoLy:

Jeden tyden s détmi pozorujte poCasi a zakreslujte je do tabulky v kalendafi. Pokud vam to tak
vyhovuje, pouzijte jako symboly obrazky z kalendare — vlo¢ky pro padajici snih, snéhuldka pro
vyjadreni, ze snih stale lezi, travu s vloCkami pro jinovatku, apod. Pokud vam néco chybi Ci
nevyhovuje, vymyslete si s détmi vlastni symboly.

Mlzete také nechat déti, at se obrazkem v kalendafi jen inspiruji a samy at vymysili, jak by které
pocasi nakreslily. (Pro nas pak symboly pfikreslete na kalendarf i s popiskou.)

Samozfejmé mohou déti do okénka pro jeden den nakreslit i vice symbolu.

Nechame na vas, nakolik détem pfiblizite méreni teploty na teploméru (¢im vy$ vyleze stfibrna
rtut’ ve sloupecku uprostfed, tim je tepleji,... pokud je niz, nez ta nejsilnéjsi ¢arka, fikdme, Zze mrzne...
apod.)

Do tabulky teplotu vyjadfujte pomoci obrazkd na spodnim prouzku. Déti se zamysli, co by si pfi
pocasi, jaké je dnes, oblékly ven na sebe: Pfi velké zimé kulicha a rukavice, za mokra a de&té destnik
s holinkami, pfi prlimérném jarnim nebo podzimnim dnu tenisky a €epici, za teplého slune¢niho dne
klobouk a slunecni bryle.

Vybrany symbol pak vystfihnéte a nalepte do okénka v tabulce.
Pripravte si nékolik pokustli se snéhem:

Naberte plnou sklenici snéhu a postavte ji do tepla. Déti urcité vSechny uhodnou, Ze snih roztaje,
nechte je vS8ak odhadnout, kolik vody ve sklenici vznikne, zda bude plna, poloprazdna, pouze na dné
apod. Vysledek pokusu pak zakreslete do kalendare. (Déti si mohou kazdé nabrat svoji sklenici a své
odhady i vysledky kreslit na svuj papir.)

(Vodu, ktera vznikla ve sklenici rozpusténim snéhu, mizete nechat venku (pfipadné v mrazaku)
opét zmrznout. Ptejte se déti, co vznikne ted (— zda opét snih, nebo led...) a kolik si mysli, Ze ledu ve
sklenici bude.)

Naberte vice sklenic snéhu a postavte je na ruzné teplda mista — ven, do Satny, do herny,
k topeni... Nejprve odhadujte a pak pozorujte, kde snih roztaje nejdfive a kde nejpozdéji. Pfemyslejte,
proc.

Naberte snih z riznych mist — od silnice, ze zahrady nebo od lesa a po roztati pozorujte, kolik bylo
v kterém necistot. Pfemyslejte s détmi, odkud se vzaly.

Pozorujte s détmi snéhové viocky pod lupou a poté je nakreslete, vystfihnéte z papiru, pfipadné
jinak vytvarné zachytte. Nejzajimavéjsi vlocky nalepte do kalendare na vyznacené misto i jinam, kam
se vejdou, dal$imi si mizete vyzdobit okna a hernu.

POZOR, PRIPOMINAME: Vratte se k pozorovani pogasi znovu v bfeznu a kvétnu a porovneite,
jaké pocasi je typické pro kterou roéni dobu.



Vybarvéte obrazky, které jsou typické pro jednotliva ro¢ni obdobi (jaro - zelené, 1éto cervené, podzim Zluté, zima modre).




LEDEN KAMARADI V NOUZI
MOTIVACE:

Dal3i rozcesti lezelo pobliz pta¢iho krmitka. Déti by se rady nékoho zeptaly, kudy se vydat dal, u
krmitka vSak zadny ptacek nebyl. A co by tam kdo také délal, kdyz krmitko bylo prazdné, nikdo do néj
ptackim nic nenasypal!

Déti, kdyz pfipravite a nasypete ptakiim potravu, urcité se brzy ke krmitku vrati!

Kdyz bylo krmitko opét pIné, pfilétli k nému i néktefi ptaci (ze spodniho prouzku), ktefi u nas pres
zimu zUstavaji a neodlétaji do teplych krajin. Ti potom déti prosili: ,Pékné prosime, nakrmte jesté ty
ptaky z lesa nad nami, podélte je o potravu podél cesty! Urcité ji umite mezi né spravné rozdat, kazdy
z nich totiz ma rad néco jiného.*

Kdyz déti i tuto prosbu splnily a vyra, ¢ervenku, datla i lediacka spravné podélily, ptaly se ptaku:
.Ptacci, vy vdude létate a vdechno z vysky vidite, vy urcité budete znat spravnou cestu ven z lesa.
Poradte nam, prosim.“ A vSichni ptaci détem odménou za jejich pomoc zazpivali veselou pisni¢ku.
Podle ni déti snadno uhodly, kterou cestu maiji zvolit, aby se §tastné vratily domu.

UKoLy:
Vyrobte s détmi ZAVESNE LOJOVE KRMITKO PRO PTAKY:

Pripravte si nadobku — napfiklad kvétinag, dirou proviéknéte provazek, zevnitf ho omotejte kolem
dfivka, aby nevypadl, a je$té mlzete doprostfed pfipevnit &i pfivazat ty¢ku, na niz mohou ptaci pfi
krmeni sedat (neni nutné, oni si poradi). Misto kvétinace muzete pouzit i jiné véci — napf. rozpulenou
skofapku kokosového ofechu nebo velkou borovou SisSku.

Pripravte si smés z loje (pfipadné tuzsiho sadla) a nejriznéjSich semen — slunecnice, proso,
mak... VSechno dobfe promichejte a naplite smési kvétinaCe, nebo ji zatfete do mezer v SiSce.
Krmitko pak zavéste na strom tak, abyste mohli i ze Skolky dobfe pozorovat ptaky, ktefi na néj
pfilétaji. Zkuste si je vyhledat v atlase a zjistit jejich jména.

Na vyznacené misto nalepte fotografie z vyroby zavésného krmitka.

Nasypte ptackim néco k snédku do velkého krmitka na obrazku, aby uz nebylo tak opusténé.
Pripravte pro déti nejrliznéjsi potravu pro ptaky — takovou, kterou opravdu jedi, ale také véci, které jim
nedavame — bonbony, ¢okoladu, salam, ¢erstvy rohlik s maslem apod. Déti samy vybiraji, co ptackim
mohou nasypat a lepi seminka do krmitka.

DO KRMITKA PATRI:

semena sluneénice, fepky, tykvi, jadérka jablek a hruSek, proso, ovesné vlocky, strouhanka,
odpad vlasskych ofechl, mak, krupky, pSenice, jeémen, semena plevell (jitrocele, §toviku, kokosky,
merliku, bodlaka...)

DO KRMITKA NEPATRI:

brambory syrové i vafené, zbytky c&erstvého chleba a peciva, kofenénych jidel, uzenin,
upraveného masa, solenych tuku...

Ze spodniho prouzku vyberte ptaky, ktefi na podzim neodlétaji do teplych krajin, ale zUstavaji
v zimé tady, takze je mlzeme alespori ob¢as pozorovat i na krmitku. Vystfihnéte je a nalepte na
krmitko nebo nékde pobliz.

RESENI: prezimuiji: kos, straka, vrabec, sykora, sojka
odlétaji: vlastovka, kachna, Spacek, kukacka, ¢ap

Nékteré ptaky na krmitku neuvidite, protoze se zivi néCim jinym nez semeny, ktera jim do néj
sypeme. Moucha, my$, ponrava a ryba vedle cesty jsou potrava pfichystana pro 4 ptaky na obrazku
v kalendafi: vyra, Cervenku, lediacka a datla. Vasim ukolem je spravné ptaky podélit, aby jim co
nejlépe chutnalo. Spojte proto ptaky s jejich potravou. (Cary miizete také kreslit riznymi barvami a
proplést je do bludi§té — mezi potravou a vyrem je na né misto.)

RESENI: vyr — my$, &ervenka — moucha, lediiaéek — ryba, datel — ponrava

Nakonec ptaci détem odménou za pomoc zazpivaji hadanku z levého dolniho rohu kalendare.
Podle ni déti jisté snadno poznaiji, kterou cestou maji pokracovat.



Vybarvéte, co viechno ddvame ptackiim do krmitka.




UNOR V BLUDISTI STOP
MOTIVACE:

Déti po cesté dosly az ke krmelci. U né&j se cesticky rozdélovaly a znovu spojovaly, az z nich bylo
uplné bludisté, stejné jako ze stop zvifat, ktera si do krmelce chodi pro potravu. Déti byly uplné
zmatené — kudy se jen vydat? Preletéla nad nimi sojka, znama lesni strazkyné a zpravodajka, ktera
vzdycky prvni vi, kde se co Sustne a vdechny o tom informuje. Ta détem poradi: ,Bézte po mé stopé,
az narazite na stopu liSky. Pak se vydejte po jeji stopé stejnym smérem, jako $la liSka. Jeji cesta vas
vyvede z lesa ven.“ ,Dékujeme, sojko.*

UkoLy:

Vezméte stary tvrdy chléb, pecivo, néjaka jablka a mrkev nebo kastany a Zaludy, jestli jste na
podzim né&jaké pro zvér nasbirali, a odneste je ke krmelci, nebo aspon k lesu, pokud pobliz vasi
Skolky zadny krmelec neni. Na prochazce v lese si dobfe v8imejte zvifecich stop. Zkuste urcit, komu
patfi a kterym smérem zvifata 3la.

Pokud budete mit chut, miZete zkusit s détmi zhotovit SADROVE ODLITKY STOP:
Je nutné zvolit dobu, kdy je snih dostate¢né zmrzly a tvrdy, a stopy dobfe drzi tvar.

Vezmeéte pruh ¢tvrtky, jeho konce slepte k sobé&, aby vznikl kruh — forma, do které budeme sadru
lit. Do pytliku nebo uzaviratelné nadoby rozmichejte sadru, aby byla pfiméfené tekuta. Najdéte si
vhodnou stopu, kolem ni zasadte do snéhu kruh ze &tvrtky a do takto pfipravené formy nalijte sadru.
Pak staci jen pockat, nez sadra dostateCné ztvrdne.

Vyrobte si s détmi MEDAILONKY Z HLINY SE STOPAMI ZViRAT.

Hlinu dobfe propracujte a vymodelujte z ni kole¢ka ¢i ovalky. Do nich pak pomoci prstd a jinych
pomtucek (& sadrovych odlitkt, pokud si je také vyrobite) vytlaéte stopy ruznych zvifat. Kdyz do nich
provrtate dirku a navléknete provazek, muzete si je po ztvrdnuti zavésit na krk.

Na vyznacené misto nalepte fotografie z odlévani stop nebo vyroby medailonkd.

V lese na obrazku, podobné jako ve skuteCném lese, mozna na prvni pohled Zadna zvirata
nenajdete, protoze jsou placha a ukryla se pred vami. Kdyz se vSak podivate I1épe, mozna je v jejich
skrySich objevite. Najdéte na obrazku 6 zvifat a pojmenuijte je.

RESENI: veverka, jelen, mys, divoké prase, zajic, liska

| kdybyste v lese Zadna zvirata neobjevili, to, Ze v lese Ziji, poznate podle spousty rliznych stop,
které na zemi vytvareji uplné bludisté. Zkuste Fici, ktera zvifata je tu zanechala a odkud kam bézela.
Vystfihnéte zvirfata ze spodniho prouzku a nalepte je na jejich stopu. Ke stopé prikreslete Sipku,
kterym smérem zvirata bézela.

VSimnéte si, podle jakych jinych znameni kromé stop mUzeme poznat, Ze je les obydlen (trus,
pirka...)

Podivejte se dobfe do krmelce. Reknéte, co v8echno tam zvéfi davame a kdo si na tom nejvice
pochutna. Nalepena zvifata spojte €arou s jejich oblibenou potravou, at uz ji najdou u krmelce nebo
jinde.

HRA NA STOPARE:

Je zajimavé si uvédomit, Ze stopy zdaleka nemusime hledat jen v zimé&. Pokud stopu nechapeme
pouze jako otisk nohy ve snéhu €i blaté, ale naopak jako jakoukoli znamku toho, Ze zde zvife bylo,
najdeme v lese spoustu stop po cely rok. Staéi se jen velmi pozorné divat. Skoro vSude najdeme
néjaké bobky nebo ptaéi trus, okousané vétvicky &i odfenou kiiru, pozerky v kufe stroml nebo dirky
od larev ve starém parezu. Casté jsou i $isky ohryzané od veverek. N&kdy najdeme pavuéinu, ulitu,
pirko &i dokonce starou kost nebo shozeny paroh.

Pfi hfe détem vymezime nevelky kus lesa (staci opravdu maly, aby byly nuceny se Iépe divat).
V ném se pak stopafi snazi nalézt co nejvice stop (pobytovych znameni) po zvifatech a urcit, komu
patfi. Chovaji se v8ak tiSe a nenapadné, jako spravni stopafi, Zddnou stopu nesbiraji ani nenici,
pouze si je pamatuji. (Nékdy miZzeme hledani détem obohatit tim, Ze pfineseme a do lesa pfidame i
stopy, které se nenachazi tak Casto (kost, pirko...). | bez tohoto ,falSovani“ vSak jist¢ budete
prekvapeni, kolik znameni najdete!



Spojte zvitatka s jejich stopou. Sikovnéjsi mohou stopy dokreslit az k jejich ptivodci.
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BREZEN ZELENE VLASY DEDA VSEVEDA
MOTIVACE:

Z lesa déti vySly na maly palouk, na kterém byla prazvlastni zahradka. Plot z t&ch nejkfivéjSich a
nejpokroucenéjSich vétvi jen jen spadnout, ale za nim zahonky peclivé pfipravené k vyseti seminek Ci
sazeni malych rostlinek. A vzadu za nimi bubla vesely poticek. Kde se vzala takova zahradka tady
uprostred lesa?

,A kde se tu, u vSech sakulentl, berete vy?“ ozval se nahle za nimi hartusivy hlas, az se déti lekly.
Stal tam stary pleSaty dédek a tvafil se dost mrzuté. ,My jsme, prosim, déti ze Skolky a zabloudily
jsme. Nemohl byste nam, prosim, ukazat cestu? Trmacime se po lese uz hrozné dlouho.“ ,To bych
asi nemohl, mam ted na jafe na zahrddce hromadu prace s rytim, setim a sazenim. Jsem uz holt
starej, ani to vS§echno nestiham!* ,Tak my vam, dédecku, trochu pomizeme, my radi sejeme seminka
a péstujeme rostlinky!“, nabidly se déti. ,No, jen jestli vite, co takova rostlinka ke zdravymu rastu
potfebuje a umite se o ni dobfe postarat! ,Jen se nebojte, dédelku! A ukazete nam potom, kudy
mame pokracovat? Vite, kudy vede spravna cesta?“ ,No jesté abych nevédél! Vzdyt jsem, u vSech
certd, Déda VSevéda!ll“ ,Déda VSevéda???“, nevérficné vyjekly déti. ,A kde mate svoje zlaté vlasy?“
,Co mi nevypadalo stafim, to mi vySkubala matka kvuli vSelijakejm zvédavejm princim. Ale ted uz
dost fe€i a hybaj do prace!”

Déti se tedy pustily do prace a ptackové jim k tomu nad hlavami vesele Stébetali. Pénkavacek
priletél bliz, aby si mohl s détmi Iépe popovidat. Ty se ho hned vyptavaly: ,Povéz, pénkavacku, proc
je Déda VSevéda takovy rozmrzely? Pfedstavovaly jsme si ho jako milého veselého stafecka.”
,Pfesné takovy byval. Ted ho ale trapi jeho pleSata hlava — sly3el jsem ho, jak fika: Kéz bych mél
aspor néjaké vlasy, viibec nemusi byt zlaté! A také je mu, myslim, smutno, Ze tu Zije tak sam.”

»10 je 8koda*, litovaly déti. ,Radi bychom mu néjak pomohli. V3ak my uz néco vymyslime!“

A tak se déti rozhodly, Zze vypéstuji Dédovi VSevédovi na hlavé nové zelené vlasy a také Ze ho
seznami s Jezinkou Bezinkou, ostatné nebydli daleko a oba maji radi rostlinky, jisté si spolu budou
rozumét. A Dédovi VSevédovi uz vibec nebude smutno a bude mily a dobrosrde¢ny jako dfiv.

Tak se také stalo, Déda VS8evéda byl moc rad, poradil jim, Ze se nejprve maji dat vpravo a na
dalSim rozcesti vlevo, a dokonce je kousek cesty i s Jezinkou Bezinkou vyprovodil.

UkoLy:

Pomozte Dédovi VSevédovi se setim. Vysejte semena vigny &inské z vaseho batlizku nebo
munga, fazoli, hrachu, slunec¢nice ¢i ¢eho je vam libo (lusténiny jsou vSak asi nejvhodnéjsi, protoze
dobre kli¢i a rychle rostou).

Ptejte se déti, co podle nich rostliny potrebu;ji k rustu.
Pripravte nékolik pokusU, které vam pomohou zjistit, co rostliny k rastu potfebuiji:

1. Néktera semena zasejte do kvétinacu ¢i truhlikd, dejte je do mistnosti na okno a pravidelné
zalévejte.

2. Dal8i semena vysejte do truhliku, ktery dejte ven na okno, nebo pfimo do zahonu (pokud uz
nelezi snih). V pfipadég, Ze je sucho, semena zalévejte.

3. Dalsi semena stejné jako v prvnim pfipadé zasejte do truhliku, ktery umistite do mistnosti na
okno, ale viibec je nebudete zalévat.

4. Zbyla semena zasejte do truhliku, ktery date do mistnosti, avSak do tmy — do uzaviené skfiné,
zakryjte je bednou &i krabici apod. Pravidelné semena zalévejte.

Pozorujte, jak vam ktera semena kli¢i a rostliny rostou.

Zahony na obrazku v kalendafi tvofi fadky tabulky, na za&atku kazdého je nakresleno, o ktery
pokus jde. Do fadka tabulky ve vami zvolenych ¢asovych intervalech zakreslujte, jak vase rostliny
pravé vypadaji a jak jsou velké - snazte se je kreslit ve skute¢né velikosti (pozdéji mohou pfes zahon
pre¢uhovat). K obrazkim pfipiste datum, nebo kolikaty den pokusu prave je.

Po urcité dobé srovnejte vysledky jednotlivych pokusu, vysvétlete si, pro¢ se nékterym semenim
a rostlinkam dafilo Iépe a jinym hdrfe. Pak si zkuste shrnout, co vSe tedy rostliny potfebuji ke
spokojenému a zdravému rustu. Nakreslete to na volné misto v levém hornim rohu kalendare.



Pokud budete mit chut, mizete nechat mungo, fazole, hrach nebo p$enici vykli¢it a mladé klicky
s détmi snist. Jsou velmi zdravé a chutné, mozna je déti dobfe znaji z obchodu. Pro tento Ucel viak
musite semena koupit v potravindch nebo prodejnach zdravé vyzivy, nikoli v semenarstvi, kde mohou
byt chemicky oSetfena. Vysejte je do mélké misky s vodou na vatovy podklad. Vodu pravidelné
meénte, aby nezacala hnit. KIli¢kl se dockate uz za nékolik malo dni — dobrou chut!

Vypéstujte Dédovi VSevédovi na hlavé nové vlasy, at neni mrzuty, Ze je pleSaty.

Vyrobte si hlinéné hlavy s travou misto vlasl. Vytvofi vam nadhernou dekoraci na velikonoce a
vyborné se hodi i jako darek.

Postup je velmi jednoduchy: Staré roztrzené (nejlépe hnédé) silonky ustfihnéte, zavazte nebo
zauzlujte 1 konec a naplnte je hlinou, aby vznikla koule o velikosti tak 10-15 cm. Na misto, kde chcete
mit vrSek hlavy, nasypte travni semeno (nehodi se na to zesilena pata, tou pak trava hare prorista).
Potom silonky zavazte (zauzlujte) i na druhé strané. (Uzle nebo odstfihnuté konce mohou vytvaret usi
apod.) Nos muzeme vytvofit vytazenim a prfevazanim silonky s kusem hliny (jako bublinu na
zvykacce), nebo také z balénku, Spuntu ¢€i knofliku, ¢eho chcete. Podobné nakreslime nebo nalepime
oci a pusu z papiru, knoflika, koralk( apod.

Hlavu postavime do misky od kvétinace a pravidelné zalévame.

Po nékolika dnech na hlavé za¢nou rust krasné svétle zelené vlasy. Hlavy se vzdy povedou —
nevadi, jak jsou SiSaté ¢i boulovaté, pusobi legracné, i kdyZz se semena zatoulaji a vlasy rostou,
odkud nemaji — nékteré hlavy maji i vousy! Vypadaiji vyborné s vlasy kratkymi, dlouhymi (muzeme je
dokonce ostfihat!) i nakonec upIné uschlymi.

Na vyznacené misto nalepte fotografie vasich Dédl VSevédl se zelenymi viasy, nebo déti, jak je
vyrabéji.

Rozstfihejte spodni prouzek podle vyznacenych &tvereckl, slozte je jako puzzle a seznamte Dédu
VSevédu s jeho novou pfitelkyni. (Slozené puzzle mlzete nalepit na papir a ten pfilepit i pfipojit ke
kalendafi, pokud najdete vhodné misto.)



DUBEN VODNi BREBERKY
MOTIVACE:

Od Déda V8evéda déti dorazily k malému rybni¢ku. Jenom se to v ném hemzi rdznymi Zivocichy.
Néktefi vypadaji jako malé pfiSerky, jiné déti poznaji docela snadno. Ale jak najit odpovéd, kudy se
dat dal?

Nejprve bude nejlepsi se dikladné seznamit se vSemi zivocichy a najit jim spravna jména. Treba
jim néktery z nich poradi.

A co délaji zvifatka na spodnim prouzku? Ze by je nékdo ulovil a zapomnél pustit zpatky do vody?
Nebo Ze by se zatoulala? Nejlépe bude, kdyz jim déti pomohou najit jejich domov. Dobfe si déti
vzpomernite, Ze i Honzovi ve Zlatovlasce se nakonec mnohokrat vyplatilo, kdyZz pomohl tfeba tém
nejmensim tvoreckim.

Kdyz uz vSechna zvifatka ze spodniho prouzku jsou doma ve svém prostfedi, dospéla vazka
détem za odménu prozradi, kudy se dat, aby se vyhnuli pavoukovi Vodouchovi, ktery na né na
nespravné cesté ¢iha.

UKoLy:
Pozorovani drobnych vodnich Zivoéichu (alias breberek):

Abychom zjistili, kdo vSechno v rybnice s vodnikem bydli, vydame se na lov. Budeme k tomu
potfebovat sitko nebo cednik na loveni, misku nejlépe bilé barvy, uzaviratelné sklenice a lahvicky,
mékkou pinzetu a lupu na pozorovani.

Lovime tak, Ze cednikem chvilku propatravame vodu u bfehu, nebo zajedeme i hloubéji do bahna.
Obsah cedniku pak vyklepneme do misky s vodou a pozorujeme, co se v ni hybe. Breberky opatrné
pinzetou pfendame do skleni¢ky nebo do jiné misky s Cistou vodou, kde je mizeme lupou dobre
pozorovat. Dobfe si je prohlédneme, kolik maji nohou, co je na nich zvlastniho, mizeme si je
nakreslit a vymyslet jim pfiléhavé jméno. StarSi déti se potom pokusi zjistit pravé jméno pomoci
uréovaciho klice na dalSim listé, mladsi je mohou alespon najit podle obrazku.

Na volné misto nalepte fotografie z pozorovani vodnich Zivocichl u rybnika.

Vystfihnéte Zivolichy na spodnim prouzku a nalepte je do velkého obrazku. Ale pozor! Ne
kamkoli! Zamyslete se, kde Ziji — zda u vody, béhaji po hlading, plavou volné ve vodé, ¢asto lezou po
rostlinach nebo maiji radéji dno rybnika a nalepte je podle toho.

NA SPODNiIM PROUZKU JE: plovatka (rostliny nebo u hladiny), larva (nymfa) vazky (volné
plave), pulec (volné plave), ropucha (u vody), rak (dno), potapnik (volné plave), pijavka (dno), ¢olek
(volné plave), bruslarka (pro déti vodomérka, které je velmi podobna) (hladina), Sidlo (pfibuzné vazky)
(u vody), komar (u vody).

NA OBRAZKU JE: skokan, motylice (pfibuzna Sidlu a vazce), bruslarka, znakoplavka, larvy
komar(, plovatka, larva vazky, Skeble, pavouk vodouch, okruzak, splestule blativa. (Nazornéji i
podrobnéji viz Kli¢ k uréovani vodnich Zivogicht z batizku.)

Zakrouzkujte na obrazku breberky (at uz nakreslené nebo nalepené), které jste sami ulovili a
pozorovali u rybnika. Breberky, které jste ulovili, ale nejsou nakreslené v kalendafi, do né&j sami
zkuste pfikreslit (pfipadné je kreslete na jiny papir, vystfihnéte a nalepte).

Obrazky skokana v levém hornim rohu sefadte postupné podle toho, jak od vaji¢ka rostl (spojte je
¢arou od nejmladSiho po nejstarSi). Pak obrazky vymalujte. Pozadi vybarvéte modre, pokud toto
stadium muze Zit pouze ve vodé, a Eervené, pokud Zije hlavné na suchu a dycha vzduch.

Neékteré zivolichy najdeme na obrazku nakreslené (nalepené) jednou jako dospélé, jednou jako
mladé, nedospélé. Nékdy vypadaji jednoduSe jako zmensSeni dospéli, jindy jsou to larvy nebo pulci
naprosto odli$ni od svych dospélych rodicu.

Najdéte na obrazku 5 takovych dvojic dospély-nedospély a spojte dvojice ¢arami riznych barev
(nebo barevnymi nitémi €i bavinkami). Déti si tak mohou také uvédomit, Ze obvykly vyskyt nékterych
Zivocichl u vody (vazka, komar) souvisi s tim, kam kladou vaji¢ka a kde Zziji jejich larvy.

RESENI: ropucha — pulec, $idlo (vazka) - jeho larva (nymfa), komar — jeho larva, vétsi a mensi
plovatka, vétsi a mensi bruslafka (vodomérka)
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KVETEN SLUNICKOVA LOUKA
MOTIVACE:

Déti vySly z lesa na krasnou louku plnou svétla. Rozzafena byla nejen od slunka na obloze, ale i
od tisice malych sluniek rozsetych dole v travé. Ano, uhodli jste, byly to rozkvetlé pampelisSky.

Jenze cesta se na louce rozdélovala, ztracela a znovu objevovala, takze déti byly naprosto
zmatené. Kudy jen dal? Koho se zeptat? VSude kolem to bzucelo, jak nad pampeliSkami poletovala
spousta malych vceli€ek, které pilné sbiraly nektar a pyl, aby mély pro své déti i na zimu dost medu.
»VCeliCky, poradte, kterou z cest se dat?“

,Ale véelky sotva mély ¢as se zastavit: ,Omlouvame se, ale nemuizeme se s vami zdrzovat, mame
straSné moc prace s vyrobou medu.“ ,A nemohli bychom vam tedy né&jak pomoci?“ ,A myslite, Ze
byste dokazali vyrobit pampeliSkovy med?“ ,Kdyz nas naucite, jak na to, urcité se nam podafi.”

A tak vcelky nauCily déti vyrdbét pampeliSkovy med. Moc se jim povedl a vSem chutnal. Na
oplatku véelicky détem poradily: ,Vidite ty rizné staré pampeliSky kolem vas na louce? Od kazdé
vede jedna cesta. Kdyz zaCnete od seminka a sefadite pampelisky od nejmladsi po nejstarsi, vydejte
se cestou od té posledni, nejstarsi, a brzy uz dojdete k vasemu cili.”

UkoLy:

Pomozte v€elkédm vyrobit pampeliSkovy med. Neni to vlastné med, ale bylinkovy karamel.
Potfebujeme:

400 hlavicek kvétl pampelisky lékarské
2 | vody

2 kg krystalového cukru

2 citrony

Kvéty pampeliSky proplachneme a zalijeme 2 | vody. Citrony oloupeme a rozkrajime na kolec¢ka,
pfidame do hrnce a vafime 15 minut. Pak hrnec odstavime a nechame do pfistiho dne louhovat.
Druhy den precedime pres platynko, pampeliSky vyzdimame, ke "stavé" pridame cukr a za
ob&asného michani vafime jesté asi hodinu, az dosdhneme hustoty medu. Med nalijeme do Cistych
sklenic a uzavieme vickem. (Ziskame pfiblizné 2 | medu.)

Na vyznacené misto nalepte fotografie z vyroby pampeliSkového medu.

Puzzle na spodnim prouzku vystfihnéte a vybarvéte. Z Casti téla pampelisky slozte obrazek a
nalepte ho doprostfed louky. Pfitom jednotlivé ¢asti rostlinného téla pojmenovavejte (kofen, stonek,

poupé...).

Urcité uz jste se sami presvedcili, jak pampeliSkovy kvét, listy, nebo stonek vyrazné barvi. VyuZijte
toho a do levého horniho rohu kalendare (a tfeba i kazdy na svlj papir) nakreslete pampeliSku
opravdovou pampeliSkou.

Pfi vychazce si vS§imnéte, jak se liSi kvéty pampelisky rano, v poledne a vecer, nebo kdyz prsi Ci
krasné sviti sluni¢ko. Do vyznacenych ramecku v kalendari nakreslete, jak pampelisky za slunka a
desté vypadaji.

Seradte pampeliSky na louce od nejmladsi po nejstarSi. Zaénéte u seminka a od néj létejte jako
veelicky z pampeliSky na pampelisku (kreslete ¢aru od jedné k druhé), az skoncite u nejstarsi.
(Cestou, ktera od ni vede, pokracujte k domovu.)



Spojte ¢arou, jak jde vyvoj pampelisky od seminka do dospélosti.




